MGM Muthu Hotels

L

Menu de 4 pratos a escolha

Sopa

Melancia fria com pepino, limdo, coentros
Creme de abdbora com alho assado
Caldo verde com couve portuguesa, batata, azeite, alho
Creme de batata com bacon, cebolinho, queijo

Tomate saudédvel com natas, manjericdo, azeite

Saladas

Salada césar com alface romana, croutons de ervas, parmesdo, molho césar
Salada da horta com alface, tomate, cebola, azeitonas, pepino, vinagrete

Salada thai com verduras da horta, cenoura e pepino em juliana, tomate, amendoins, molho thai

picante

Entradas

Meldo com presunto
Meldo com chourico assado
Rosa de salmdo fumado com queijo creme de ervas
Dumplings asidticos vegetarianos com molho doce de chili
Tartelete de queijo de cabra com cebola caramelizada
Mozzarella de bufalo com tomate e pesto

Frango e cogumelos em copo de massa folhada

Pratos

Lombo de porco assado com reducao de vinho tinto e molho de maca
Carré de borrego com batatas dauphinoise e molho de menta
Salmao grelhado com espargos e molho de coentros

Sobremesa
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Mousse de chocolate caseira
Morangos e natas
Crumble de maca

Leite-creme de baunilha

Espetada de frutos tropicais frescos e marshmallows, bolo rico de manteiga
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